
МЕНЮ 

Из указанного ниже Вы можете выбрать меню на свое усмотрение. Пожалуйста, 

имейте ввиду, что специальное меню, может быть приготовлено после определенного 

запроса от Представителя Компании.  

  

 

   ЗАВТРАК 

Напитки 
Чай - Индийский, Ерл Грей, с лимоном, 

каркаде 
Кофе - натуральный, без кофеина, 

растворимый 
Какао – горячий шоколад 
Молоко - гомогенизированное, 

обезжиренное, кефир 
3 x Сок фруктовый в ассортименте 
 
 

 

Разное 
 
Сахар коричневый и белый, сахарин 
Порционное сливочное масло/Маргарин 
включая низкокалорийный маргарин 
Различные соусы, включая 
низкокалорийные 
Отдельные соль/перец 
Различные йогурты включая 
низкокалорийные  
 

Злаки 
1 x Сладкие булочки 
3 x Кукурузные хлопья 
1 x Молочная каша в ассортименте 
 

Яйца 
 
2 x Яйцо 
 

   

Хлебобулочные изделия 
 
2 x Хлеб 
2 x Тосты 
4 x Различные крекеры 
2 x Кондитерские изделия 
 

Холодные закуски 
 
2 x Мясо в ассортименте 
2 x Рыба в ассортименте 
2 x Сыр 
3 x Свежие овощи без заправки 
 

   

Горячее 
1 x Горячее блюдо 
1 x Овощи 
1 x Бекон / Колбаса/Сосиски 
 

Джем / Жиле 
1 x Мед 
1 x Сироп в ассортименте 
1 x Джем в ассортименте 
2 x Мармелад в ассортименте 

 



 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

  ДЕНЬ 
НЕДЕЛИ 

 
ОБЕД 

 
УЖИН 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 
 

СУПЫ 
Гороховый суп 
ВТОРЫЕ БЛЮДА   

Стейк из телятины 
Куриное фрикассе 

ГАРНИРЫ 
Картофель фри, Гречка 

Салат-бар (4 вида) 
ДЕСЕРТЫ 

Шоколадный торт 

СУПЫ 
Гороховый суп 
ВТОРЫЕ БЛЮДА   

Rусские котлеты 
Запеченный свинорок 

ГАРНИРЫ 
Отварной картофель, Рис 

Салат-бар (4 вида) 
ДЕСЕРТЫ 

Фрукты (1 вид) 

ВТОРНИК 
 

Минестронни 
Рыбные палочки в соусе по-

татарски 
или 

Жареный филей 
Чипсы 

Капуста Брокколи 
или 

Морковь 
Свежие фрукты 

Кофе, чай и растворимые напитки 

Суп из свежего тертого 
лука 

Котлеты из баранины 
или 

Котлеты свиные в остром 
соусе 
Рис 
Горох 
или 

Спаржа белая 
Свежие фрукты 

Кофе, чай и растворимые 
напитки 

Суп из свежих овощей 
Каннелони - о - Гратен 

или 
Люля кебаб 

Жаркое по- французски 

 
 
 

СРЕДА Брюссельская капуста 
 или 

Гороховый Рис 
Свежие фрукты 

Кофе, чай и растворимые напитки 
 
 

Томатный суп 
Свиные ребрышки по-

Луизиански 
или 

Жареный филей 
Запеченый картофель 

Цветная капуста 
или 
Горох 

Свежие фрукты 
Кофе, чай и растворимые 

напитки 



 
 
 

 

ЧЕТВЕРГ 
 

Овощной суп 
Оладьи из осетрины под 

майонезом 
или 

Бифштекс Мэтр - д - Отель 
Чипсы 

Поджареный рис 
или 

Овощи 
Свежие фрукты 

Кофе, чай и растворимые напитки

Spring's Soup 
Телятина 

или 
Гамбургер 

Картофель пюре 
Белая капуста 

или 
Шпинат на пару 
Свежие фрукты 

Кофе, чай и растворимые 
напитки 

 Cream of Carrots 
Суп из блой фасоли Пицца по неаполитански 

Ципленок под соусом Кэрри или 
или Roasted Eyeround 

Жареная свинина филе Чипсы 
Noisettes Potatoes Рис по таиландски ПЯТНИЦА Капуста брокколи или  или Ratatouille 
Морковь тертая Салаты ассорти холодные 
Свежие фрукты Свежие фрукты или 

кондитерские изделия Кофе, чай и растворимые напитки
Кофе, чай и растворимые 

напитки 
 Гороховый суп 

Суп из спаржи Телятина Гренадин 
Рыбное филе Флорентина или 

или Ципленок по королевски 
Беф Строгонов Жареный картофель 

Рис Зеленый горошек 
СУББОТА Грибы или 

 или  Шпинат чесночный 
Брюссельская капуста Салаты ассорти холодные 

Свежие фрукты  
Кофе, чай и растворимые напитки Свежие фрукты или 

кондитерские изделия 
Кофе, чай и растворимые 

напитки 
 Зеленый горошек в сметане

Куриный бульон Quiche Lorraine 
Pinto Beans Casserole или 

или Стейк 
Эскалопы из телятины Жаркое по французски 

Маисовые лепешки по-мексикански Капуста брокколи ВОСКРЕСЕНЬЕ Рис или  или Кукуруза в в початках 
Чипсы Салаты ассорти холодные 

Свежие фрукты Свежие фрукты или 
кондитерские изделия Кофе, чай и растворимые напитки

Кофе, чай и растворимые 
напитки 


